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Alex Trahan 
 

Comédien, metteur en scène, auteur et danseur

Diplômé de l’École supérieure de théâtre de l’UQÀM en 2013, Alex Trahan est comédien, metteur en scène et
auteur.  

Au théâtre, il joue notamment pour Martine Beaulne, André Laliberté, Patrick R. Lacharité, Alexa-Jeanne Dubé,
Nicolas Gendron, Jean-François Guilbault, Andréanne Joubert et plusieurs autres.  

Co-directeur artistique de La Fratrie, Alex produit également des créations multidisciplinaires alliant théâtre, cirque,
danse et musique. En 2021, il présente son triptyque Les étoiles tomberont au festival Montréal Complètement
Cirque. Le même été, on lui offre la mise en scène de De mille feux, dans le Vieux-Port de Montréal, pour le Cirque
Éloize. À l’été 2022, il signe la co-mise en scène du projet d'envergure Les 3 Géants de Machine de cirque.  

À l'écran, Alex se fait remarquer grâce à Pré-drink de Marc-Antoine Lemire, (Meilleur court-métrage canadien au
TIFF 2017 et Prix Iris du Meilleur court-métrage québécois 2018). On a ensuite pu le voir dans Entrelacés, une
websérie signée Télé-Québec, réalisée par Gabriel Bergeron et produite par Bien Joué. Alex a joué un rôle marquant
dans les longs-métrages Rosie, de Gail Maurice, et Mistral Spatial, de Marc-Antoine Lemire. On a pu aussi le voir,
dans les séries télévisuelles Nuit Blanche, Un doute raisonnable, À Coeur Battant, L'Empereur.  En 2024, il
fera son entrée sur la quotidienne STAT.  De plus, Alex sera de la distribution théâtrale de la pièce Michel sous la
direction artistique de Michel Courtemanche et la mise en scène de Danièle Brière ainsi que de la pièce Jules et
Joséphine mise en scène par Frédérick Bélanger. Alex obtiendra en 2024 son 1er rôle récurrent dans une série
jeunesse Top Cornichon qui se poursuivra sur 2 saisons. En 2025, il fera son apparition dans la série Les Petits
Tannants.
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